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Күнтәртібі «Сәлеметсіздер  ме, 

балалар!».  

Түскі  қабылдау.  

 ҚР Әнұранын айту. 

«Ойнайық та, ойлайық» 

 Ұйымдастырылған іс-

әрекеті 

І.   Сабақ 

     Үзіліс уақыты 

ІІ.  Сабақ 

      Үзіліс уақыты 

Гигиеналық шаралар. 

Гигиенические 

процедуры 

«Ас – адамның арқауы» 

түскі ас. Обед  

ІІІ.  Сабақ 

       Үзіліс уақыты 

ІV.Сабақ 

Серуен: танысу, ойындар, 

еңбек. 

Балаларды үйге қайтару. 

«Сәлеметсіздер  ме, 

балалар!».  

Түскі  қабылдау.  

 ҚР Әнұранын айту. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 Ұйымдастырылған 

іс-әрекеті 

І.   Сабақ 

     Үзіліс уақыты 

ІІ.  Сабақ 

      Үзіліс уақыты 

Гигиеналық 

шаралар. 

Гигиенические 

процедуры 

«Ас – адамның 

арқауы» түскі ас. 

Обед  

ІІІ.  Сабақ 

       Үзіліс уақыты 

ІV.Сабақ 

Серуен: танысу, 

ойындар, еңбек. 

Балаларды үйге 

«Сәлеметсіздер  ме, 

балалар!».  

Түскі  қабылдау.  

 ҚР Әнұранын айту. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 Ұйымдастырылған 

іс-әрекеті 

І.   Сабақ 

     Үзіліс уақыты 

ІІ.  Сабақ 

      Үзіліс уақыты 

Гигиеналық 

шаралар. 

Гигиенические 

процедуры 

«Ас – адамның 

арқауы» түскі ас. 

Обед  

ІІІ.  Сабақ 

       Үзіліс уақыты 

ІV.Сабақ 

Серуен: танысу, 

ойындар, еңбек. 

Балаларды үйге 

«Сәлеметсіздер  ме, 

балалар!».  

Түскі  қабылдау.  

 ҚР Әнұранын айту. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 Ұйымдастырылған 

іс-әрекеті 

І.   Сабақ 

     Үзіліс уақыты 

ІІ.  Сабақ 

      Үзіліс уақыты 

Гигиеналық 

шаралар. 

Гигиенические 

процедуры 

«Ас – адамның 

арқауы» түскі ас. 

Обед  

ІІІ.  Сабақ 

       Үзіліс уақыты 

ІV.Сабақ 

Серуен: танысу, 

ойындар, еңбек. 

Балаларды үйге 

Демалыс  



қайтару. қайтару. қайтару. 

Балалардықаб

ылдау 

Балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. Балалардыбіріншікүнітолыққұжатыналып, денеқызыуынөлшеп, денесін, терісінтексеріп, 

медбикеніңрұқсатыменқабылдайды. Бойы мен салмағынөлшеу. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

әрекеткедайы

ндық 

 Отбасытуралы 

мнемотехника 

бойыншатақпақжатта

у. (танымдықіс-

әрекет, 

шығармашылықіс-

әрекет) 

Отбасытуралымақал-

мәтелдержаттау. 

(қазақтілі, 

танымдықіс-әрекет) 

"Меніңотбасым" 

тақырыбындаотбасы

мүшелерінебайланыс

тыжұмбақтаржасыру. 

Суреттербойыншаәңг

імелеу. 

(танымдықіс-

әрекет, 

шығармашылықіс-

әрекет, зерттеуіс-

әрекеті) 

 

Білім беру 

ұйымыныңкес

тесі 

бойыншаұйы

мдастырылға

ніс-әрекет 

Сауат ашу негіздері 

"бойынша сөздерді буынға 

бөлу." 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға дыбыстар 

туралы түсінік беру, 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

және жазуға  үйрету. Сөзде 

неше дауысты дыбыс 

болса, сонша буын 

болатынын үйрету. 

Математика негіздері 

" Заттар тобын. Салыстыру 

және санау" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға реттік сан 

Сөйлеуді дамыту 

" «Ақсақ құлан» 

аңызы."  Мақсат-

міндеттері. Балаларға 

құлан туралы 

ертегінің 

мультфилімін 

көрсету және 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

" Боран қай кезде 

соғады? Қар тоқтату 

жұмысы." 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қыз 

Сауат ашу негіздері 

«бойынша сөздерді 

буынға бөлу.» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға дыбыстар 

туралы түсінік беру, 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға және жазуға  

үйрету. Сөзде неше 

дауысты дыбыс 

болса, сонша буын 

болатынын үйрету. 

Математика 

негіздері 

" Заттар тобын. 

Салыстыру және 

Сөйлеуді дамыту 

"Су торғайы» ертегі." 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға Су торғай 

туралы ертегінің 

мультфилімін 

көрсету және 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

"Қыстап қалатын 

құстар немен 

қоректенеді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Қыз мезілінде 

мекендейтін құстар 

 



есімдер туралы ұғымдарын 

жандандыру; тура және 

кері санаудың негіздерін 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

" Біздің айналамыздағы 

әлем". Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір қатармен 

жүгіру; алға қарай 3-4 м 

қашықтыққа жылжу 

арқылы секіру; биіктігі 40 

см жіптің астынан қолды 

еденге тигізбей еңбектеуді 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

 «Бір уыс мақта. (әңгіме) 

Ыбырай Алтынсарин». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ертегі қиялын 

дамыту және мағынасын 

ұғындыру. 

мезгілі және қыстағы 

құбылыстар жайлы 

айту. 

Қазақ тілі 

«Жаңа жыл» 

Міндеттер: балаларға 

жаңа жыл мерекесі 

жайлы айту. 

 

санау" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға реттік сан 

есімдер туралы 

ұғымдарын 

жандандыру; тура 

және кері санаудың 

негіздерін 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

"Біздің 

айналамыздағы 

әлем". Мақсат-

міндеттері. 

Балаларды бір 

қатармен жүгіру; 

алға қарай 3-4 м 

қашықтыққа жылжу 

арқылы секіру; 

биіктігі 40 см жіптің 

астынан қолды 

еденге тигізбей 

еңбектеуді үйрету. 

Көркем әдебиет 

  «Бір уыс мақта. 

(әңгіме) Ыбырай 

Алтынсарин». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ертегі 

қиялын дамыту және 

мағынасын 

ұғындыру. 

жайлы айту. Қыстап 

қалатын құстардың 

ерекшелігін ескерту. 

Қазақ тілі 

«Қысқы орманға 

саяхат» Міндеттер: 

балаларға ормандағы 

саяхат жайлы айту. 

 

 

 



Түскі ас      

Серуен Ауарайынбақылау. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктертіршілігініңмаус

ымдықөзгерістерітуралыбі

лімдерінбекіту. 

Ересекадамдарменбіргео

рындалатынқарапайыме

ңбек:көгөністердіжинауғаа

рналғанұжымдықеңбек. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеудіүйрет

у. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Қияр, қияр". 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаәрекеттердіж

ылдаморындаудыүйрету; 

қимылдардыүйлестіруді, 

күшпенлақтырудағдылары

нжетілдіру. 

Өзіндікеркінойынәрекетт

ері, 

далағаалыпшығатынмат

ериалдарменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Күзгіормандыбақы

лау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Діңі мен 

жапырақтарыныңтүсі

бойыншақайың мен 

көктеректіажыратуд

ы үйрету, 

ағашбөліктері (діңі, 

бұтақтары, түбірі) 

туралыойдыбекіту; 

туғанөлкеніңтабиғат

ынасүйіспеншілік 

пен 

құрметкетәрбиелеу. 

Ересекадамдарменб

іргеорындалатынқа

рапайымеңбектапс

ырмалары: 

гербарий 

үшінкөктерек пен 

қайыңжапырақтарын

жинау. (еңбекіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жапырақтардыажыра

тудыүйрету. 

Қимыл-

Ауарайынбақылау. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктертіршілігіні

ңмаусымдықөзгеріст

ерітуралыбілімдерінб

екіту. 

Ересекадамдарменб

іргеорындалатынқа

рапайымеңбек:көгө

ністердіжинауғаарна

лғанұжымдықеңбек. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуд

іүйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Қияр, қияр". 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаәрекет

тердіжылдаморындау

дыүйрету; 

қимылдардыүйлестір

уді, 

күшпенлақтырудағд

ыларынжетілдіру. 

Торғайлардыбақыл

ау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдыңерекшелік

тері, 

тіршіліккөріністеріту

ралыбілімдерінтерең

дету; 

балалардыңтанымды

ққабілеттеріндамыту. 

Ересекадамдарменб

іргеорындалатынқа

рапайымеңбек: 

қызылшаныжинау. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысістеугедағдыл

андыру; 

ересектергекөмектес

угеынталандыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

“Құстар мен 

мысық”, 

“Қарғалар” 

(мөлшері 2-3рет). 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

 



Қызығушылықтарынақарай

ойынтаңдаумүмкіндігінқам

тамасызетужәнеөзқұралпас

тарыменқарым-

қатынасқатүсебілуінқалып

тастыру. 

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Секірейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Ұзындыққасекірудағ

дыларынқалыптасты

ру. 

 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алыпшығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарын

ақарайойынтаңдаумү

мкіндігінқамтамасыз

етужәнеөзқұралпаста

рыменқарым-

қатынасқатүсебілуінқ

алыптастыру. 

Балалардыңденсаулы

қтысақтауға, 

ойынғадегенқұштарл

ықтарындамыту, 

балалардыңденеқимы

лдарын, 

бұлшықеттерінжетіл

діру, 

ойынарқылыкөңілкү

йлерінкөтеру; 

ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

қызығаойнауға 

баулу. 

Балалардыңүй

геқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

«Меніңүйім - меніңотбасым» тақырыбындаата-аналарменәңгімелесу. «Отбасындағыеңбектәрбиесі» 

тақырыбындаата-аналарменәңгімелесу. «Айынабірретотбасыкүнінөткізу». 

 

 


