
 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

«Тайбай ауылының жалпы орта білім беретін мектебі» 

Топ: мектепалды даярлық сынып 

Балалардың жасы: 5 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 18.12 – 22.12.2023-2024 ж.ж 

Педагогтың аты-жөні: Аманжолова А.А 

Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күнтәртібі Демалыс: тәуелсіздік мерекесі. «Сәлеметсіздер  ме, 

балалар!».  

Түскі  қабылдау.  

 ҚР Әнұранын айту. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 Ұйымдастырылған іс-

әрекеті 

І.   Сабақ 

     Үзіліс уақыты 

ІІ.  Сабақ 

      Үзіліс уақыты 

Гигиеналық шаралар. 

«Сәлеметсіздер  ме, 

балалар!».  

Түскі  қабылдау.  

 ҚР Әнұранын айту. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 Ұйымдастырылған іс-

әрекеті 

І.   Сабақ 

     Үзіліс уақыты 

ІІ.  Сабақ 

      Үзіліс уақыты 

Гигиеналық шаралар. 

«Сәлеметсіздер  ме, 

балалар!».  

Түскі  қабылдау.  

 ҚР Әнұранын айту. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 Ұйымдастырылған іс-

әрекеті 

І.   Сабақ 

     Үзіліс уақыты 

ІІ.  Сабақ 

      Үзіліс уақыты 

Гигиеналық шаралар. 

«Сәлеметсіздер  ме, 

балалар!».  

Түскі  қабылдау.  

 ҚР Әнұранын айту. 

«Ойнайық та, 

ойлайық» 

 Ұйымдастырылған 

іс-әрекеті 

І.   Сабақ 

     Үзіліс уақыты 

ІІ.  Сабақ 

      Үзіліс уақыты 

Гигиеналық шаралар. 



Гигиенические 

процедуры 

«Ас – адамның арқауы» 

түскі ас. Обед  

ІІІ.  Сабақ 

       Үзіліс уақыты 

ІV.Сабақ 

Серуен: танысу, 

ойындар, еңбек. 

Балаларды үйге 

қайтару. 

Гигиенические 

процедуры 

«Ас – адамның арқауы» 

түскі ас. Обед  

ІІІ.  Сабақ 

       Үзіліс уақыты 

ІV.Сабақ 

Серуен: танысу, 

ойындар, еңбек. 

Балаларды үйге 

қайтару. 

Гигиенические 

процедуры 

«Ас – адамның арқауы» 

түскі ас. Обед  

ІІІ.  Сабақ 

       Үзіліс уақыты 

ІV.Сабақ 

Серуен: танысу, 

ойындар, еңбек. 

Балаларды үйге 

қайтару. 

Гигиенические 

процедуры 

«Ас – адамның 

арқауы» түскі ас. Обед  

ІІІ.  Сабақ 

       Үзіліс уақыты 

ІV.Сабақ 

Серуен: танысу, 

ойындар, еңбек. 

Балаларды үйге 

қайтару. 

Балалардықабы

лдау 

Балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. Балалардыбіріншікүнітолыққұжатыналып, денеқызыуынөлшеп, 

денесін, терісінтексеріп, медбикеніңрұқсатыменқабылдайды. Бойы мен салмағынөлшеу. (қарым-қатынасіс-әрекеті) 

Ұйымдастырылғ

аніс-

әрекеткедайынд

ық 

 Отбасытуралы 

мнемотехника 

бойыншатақпақжаттау. 

(танымдықіс-әрекет, 

шығармашылықіс-

әрекет) 

Отбасытуралымақал-

мәтелдержаттау. 

(қазақтілі, 

танымдықіс-әрекет) 

"Меніңотбасым" 

тақырыбындаотбасымүш

елерінебайланыстыжұмб

ақтаржасыру. 

Суреттербойыншаәңгіме

леу. (танымдықіс-

әрекет, 

шығармашылықіс-

әрекет, зерттеуіс-

әрекеті) 

"Отбасындағысыйласт

ық" 

тақырыбындабалаларға

сұрақтарқоюжәнесұрақ

тарғатолықжауаптытал

апету. (танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-

әрекеті, қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

Білім беру 

ұйымыныңкесте

Демалыс: Тәуелсіздік мерекесі. Сөйлеуді дамыту 

" Біз де ойнаймыз.". 

Сауат ашу негіздері 

"Сөздерді буынға 

Сөйлеуді дамыту 

" «Ақсақ құлан» аңызы.". 

Сауат ашу негіздері 

"Сөздерді буынға 



сі 

бойыншаұйымда

стырылғаніс-

әрекет 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қайың мен 

шыраш жайлы ертегіні 

баяндау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

" Жануарлардың 

тіршілігі үшін не 

қажет?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жануар 

ортасы туралы 

таныстыру және 

мыладар келтіру. 

Қазақ тілі 

««Қолғап» ертегісі». 

Міндеттер: балаларға 

қолғап ертегісін баяндау. 

 

бөлеміз." 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға дыбыстар 

туралы түсінік беру, 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға және жазуға  

үйрету. Сөзде неше 

дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатынын 

үйрету. 

Математика негіздері 

" 10 көлемінде тура және 

керу санау. " 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға реттік сан 

есімдертуралыұғымдары

нжандандыру; тура және 

кері санаудың негіздерін 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

" Мультфильмдер 

әлемі.". Мақсат-

міндеттері. Балаларды 

бір қатармен жүгіру; 

алға қарай 3-4 м 

қашықтыққа жылжу 

арқылы секіру; биіктігі 

40 см жіптің астынан 

қолды еденге тигізбей 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға құлан ткрале 

етегінің мультфилімін 

көрсету және әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

" Боран қай кезде 

соғады? Қар тоқтату 

жұмысы" 

Мақсат-міндеттері. Қыз 

мезіліндег болатын 

апаттар жайлы айту. 

Қазақ тілі 

««Саяхатшы» ертегісі» 

ойыны. Міндеттер: 

балаларға сахатшы 

ертегісін баяндау. 

 

 

 

бөлеміз." 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға дыбыстар 

туралы түсінік беру, 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға және жазуға  

үйрету. Сөзде неше 

дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатынын 

үйрету. 

Математика негіздері 

" 10 көлемінде тура 

және керу санау. " 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға реттік сан 

есімдертуралыұғымдар

ынжандандыру; тура 

және кері санаудың 

негіздерін 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

«Шаңғымен жүру (таза 

ауада)» . Мақсат-

міндеттері. Балалардың 

сапқа өз еріктерімен 

тұру қабілетін және 

баянат (рапорт) 

қабылдау ережесін 

қалыптастыру; 



еңбектеуді үйрету. 

Көркем әдебиет 

 «Жақсы мен 

жаман.(өлеңді жаттау)  

Рақым Тышқанбаев». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға өлең желісін 

түсіндіру және өлең 

жолдарын айту. 

еңбектеп жүріп, допты 

баспен итеруді үйрету. 

Сурет салу 

"Гүлдене бер, 

Қазақстан! (Акварель 

бояу)" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды түрлі гүлдер 

суретін салу. 

Түскі ас Асханға тбару     

Серуен  Күзгіормандыбақылау. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Діңі 

мен 

жапырақтарыныңтүсібой

ыншақайың мен 

көктеректіажыратуды 

үйрету, ағашбөліктері 

(діңі, бұтақтары, түбірі) 

туралыойдыбекіту; 

туғанөлкеніңтабиғатына

сүйіспеншілік пен 

құрметкетәрбиелеу. 

Ересекадамдарменбірге

орындалатынқарапай

Ауарайынбақылау. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктертіршілігініңма

усымдықөзгерістерітура

лыбілімдерінбекіту. 

Ересекадамдарменбірге

орындалатынқарапай

ымеңбек:көгөністердіжи

науғаарналғанұжымдықе

ңбек. (еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеудіүй

рету. 

Торғайлардыбақылау. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдыңерекшеліктері

, 

тіршіліккөріністерітурал

ыбілімдерінтереңдету; 

балалардыңтанымдыққаб

ілеттеріндамыту. 

Ересекадамдарменбірге

орындалатынқарапай

ымеңбек: 

қызылшаныжинау. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Қайыңағашынбақыла

у. (қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-

әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Қайыңағашыныңбелгіл

ерінатау; оны 

басқаағаштарданажыра

ту; 

ағаштыңсұлулығынақы

зығушылықтарынтәрби

елеу. 

Ересекадамдарменор

ындалатынқарапайы

меңбектапсырмалары

: көгөністердіжинау. 



ымеңбектапсырмалар

ы: гербарий 

үшінкөктерек пен 

қайыңжапырақтарынжин

ау. (еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Жапырақтардыажыратуд

ыүйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Секірейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Ұзындыққасекірудағдыл

арынқалыптастыру. 

 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Қияр, қияр". 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаәрекеттерд

іжылдаморындаудыүйре

ту; 

қимылдардыүйлестіруді, 

күшпенлақтырудағдылар

ынжетілдіру. 

Өзіндікеркінойынәреке

ттері, 

далағаалыпшығатынм

атериалдарменойындар

. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарынақар

айойынтаңдаумүмкіндігі

нқамтамасызетужәнеөзқ

ұралпастарыменқарым-

қатынасқатүсебілуінқал

ыптастыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысістеугедағдыланд

ыру; 

ересектергекөмектесуге

ынталандыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

“Құстар мен мысық”, 

“Қарғалар” (мөлшері 2-

3рет). 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңденсаулықты

сақтауға, 

ойынғадегенқұштарлықт

арындамыту, 

балалардыңденеқимылда

рын, 

бұлшықеттерінжетілдіру

, 

ойынарқылыкөңілкүйлер

інкөтеру; ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

қызығаойнауға баулу. 

 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Ұйымдасыпжұмысістеу

діүйрету; 

топпенжұмысістеудағд

ыларынқалыптастыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

"Қояндар мен 

қасқыр". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңфизикалық

белсенділігіндамытуды

жалғастыру. 

. 

Балалардыңүйге

қайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

«Меніңүйім - меніңотбасым» тақырыбындаата-аналарменәңгімелесу. «Отбасындағыеңбектәрбиесі» тақырыбындаата-

аналарменәңгімелесу. «Айынабірретотбасыкүнінөткізу». 

 


